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1.º ANO 
Material comum 

• Mochila 
• Estojo pequeno para os materiais de uso corrente (Ex: 

lápis de carvão, borracha, esferográficas, régua, cola) 
com fita que possibilite pendurar na mesa 

• Estojo médio/grande para os materiais de pintura e 
desenho (Ex: lápis de cor, canetas de feltro) com fita 
que possibilite pendurar na mesa 

• Lápis de carvão n.º 2HB STAEDTLER (4 unidades) 
• Borracha branca (4 unidades) 
• Afia com depósito 
• Régua pequena (+/- 15 cm) 
• Esquadro de ângulo reto com 10 cm 
• Caixa de lápis de cor (com 24 lápis) 
• Caixa de canetas de feltro finas (com 12 canetas) 
• Caixa de canetas de feltro grossas (com 12 canetas) 
• Caixa de lápis de cera (com 12 lápis) 
• Caixa de aguarelas (com 12 cores) 
• Conjunto de pincéis (com 3 números diferentes) 
• Tesoura de pontas redondas  
• Cola stick UHU de 40 g (4 unidades) 
• Cola líquida UHU de 35 g/ml (3 unidades)  
• Capa de elásticos A4 (lombada larga)  
• Capa envelope pequena (tamanho A5) 
• Dossiê A4 de lombada larga com 2 argolas 
• Portefólios com capa personalizável (mica na capa) de 

20 bolsas (2 unidades) 

• Conjunto de 20 micas  
• Conjunto de 10 separadores A4 
• Caderno A4 pautado de capa preta (sem argolas) (6 

unidades) 
• Caderno A4 liso de capa preta (sem argolas) (2 

unidade) 
• Caderno A5 pautado de capa preta (sem argolas) (1 

unidade) 
• Caderno A5 liso de capa preta (sem argolas) (1 

unidade)  
• Caderno A5 liso de capa dura Inart (ou similar) e papel 

resistente (mínimo de 180g), (para a finalidade de 
diário gráfico) (1 unidade) 

• Esferográfica de escrita azul, preta, verde e outra cor à 
escolha (1 unidade de cada) 

• Pen drive (4GB) 
• Caixa pequena com tampa de plástico para 

arrumação do material (c: 35cm x l: 26cm x a: 15cm) 
 

 

 
 

Nota: Todo o material deverá estar devidamente identificado com o 
nome do aluno. Nos cadernos, o nome deverá constar na primeira página, 
a lápis de carvão.  

Sugere-se a aquisição de material de pintura/desenho das marcas GIOTTO ou STAEDTLER. 
Material específico das áreas curriculares 

Educação Física e 
Espaço Criativo 

• Equipamento desportivo: 
- T-shirt / sweat do Colégio. 
- Calções / calças desportivas.  
- Fato de treino. 
- Ténis identificados com o nome, para uso exclusivo no Ginásio. 
- Saco identificado, para colocar os ténis do Ginásio. 
- Ténis, para uso no exterior. 

• Equipamento de aquisição opcional: 
- Patins (preferencialmente de quatro rodas, sem ser em linha), capacete e kit de 
proteção. 

Português  Livro para a biblioteca de sala 
 Dicionário académico de português, Porto Editora  

Inglês  Livro, em inglês, para a biblioteca de sala 

Conforto e saúde na escola 

 Muda de roupa confortável.  
 Garrafa pessoal para água, preferencialmente de inox. 
 Galochas e poncho impermeável. 
 Calçado confortável: ex. crocs (para circular no interior da escola) – uso facultativo.  
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MANUAIS ADOTADOS – 1.º ANO 

DISCIPLINA ISBN TÍTULO DO MANUAL AUTORES EDITORA 

Estudo do Meio  

978-972-47-5861-9  Supermiúdos 1.º Ano: 
Manual  

Lília Espadinha, Maria João 
Dimas e Márcia Teixeira  Texto Editores  

978-972-47-5862-6  Supermiúdos 1.º Ano: 
Caderno de Atividades  

Matemática 

978-989-76-7708-3 TRIX 1.º Ano: Manual  Alícia Gonçalves, Joana 
Vieira Lisboa, Raquel Neves, 

Rui de Sá Rebelo, Sofia 
Moura e Vera Moreira 

Delgado  

Areal Editores 

978-989-76-7966-7  TRIX 1.º Ano:  Caderno de 
Atividades  

Inglês 

978-103-51-2799-3 
Bright Academy Stars 1 

2nd Edition 
Pupil's Book ePk 

Kathryn Harper, Gabrielle 
Pritchard, 

Macmillan 
Education 

978-103-51-2808-2 
Bright Academy Stars 1 

2nd Edition 
Activity Book ePk 

Sue larke,  
Emma Szlachta 

Educação Moral 
e Religiosa 

Católica 
978-989-88-2285-7 Semente de Girassol 

Jaime André Rodrigues 
Barbosa, Maria Carolina 

Seixas Brito et al. 

Secretariado 
Nacional da 

Educação Cristã 
 

Nota: Na área curricular de Português, não será adotado nenhum Manual nem Caderno de Atividades devido ao 
Modelo de Iniciação da Leitura e Escrita existente no Colégio ser a partir de produções orais dos alunos.   
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2.º ANO 
Material comum 

• Mochila 
• Estojo pequeno para os materiais de uso corrente (Ex: 

lápis de carvão, borracha, esferográficas, régua, cola) 
com fita que possibilite pendurar na mesa 

• Estojo médio/grande para os materiais de pintura e 
desenho (Ex: lápis de cor, canetas de feltro) com fita 
que possibilite pendurar na mesa 

• Lápis de carvão n.º 2HB STAEDTLER (4 unidades) 
• Borracha branca (4 unidades) 
• Afia com depósito 
• Régua pequena (+/- 15 cm) 
• Régua grande (50 cm) 
• Caixa de lápis de cor (com 24 lápis) 
• Caixa de canetas de feltro finas (com 12 canetas) 
• Caixa de canetas de feltro grossas (com 12 canetas) 
• Caixa de lápis de cera (com 12 lápis) 
• Caixa de aguarelas (com 12 cores) 
• Conjunto de pincéis (com 3 números diferentes) 
• Tesoura de pontas redondas  
• Cola stick UHU de 40 g (4 unidades) 
• Cola líquida UHU de 35 g/ml (3 unidades)  
• Capa de elásticos A4 (lombada larga)  
• Capa envelope pequena (tamanho A5) 
• Dossiê A4 de lombada larga com 2 argolas 
• Portefólios com capa personalizável (mica na capa) de 

20 bolsas (2 unidades) 

• Conjunto de 20 micas  
• Conjunto de 10 separadores A4 
• Caderno A4 pautado de capa preta (sem argolas) (6 

unidades) 
• Caderno A4 liso de capa preta (sem argolas) (1 

unidade) 
• Caderno A5 pautado de capa preta (sem argolas) (1 

unidade) 
• Caderno A5 liso de capa preta (sem argolas) (1 

unidade)  
• Caderno A5 liso de capa dura Inart (ou similar) e papel 

resistente (mínimo de 180g), (para a finalidade de 
diário gráfico) (1 unidade) 

• Esferográfica de escrita azul, preta, verde e outra cor à 
escolha (1 unidade de cada) 

• Caixa pequena com tampa de plástico para 
arrumação do material (c: 35cm x l: 26cm x a: 15cm) 
 

 
 

 

Nota: Todo o material deverá estar devidamente identificado com o 
nome do aluno. Nos cadernos, o nome deverá constar na primeira página, 
a lápis de carvão.  
Poderão ser reutilizados materiais dos anos anteriores que as crianças 
tenham em casa e que estejam em boas condições de utilização. 

Sugere-se a aquisição de material de pintura/desenho das marcas GIOTTO ou STAEDTLER. 
Material específico das áreas curriculares 

Educação Física e 
Espaço Criativo 

 Equipamento desportivo: 
- T-shirt / sweat do Colégio. 
- Calções / calças desportivas.  
- Fato de treino. 
- Ténis identificados com o nome, para uso exclusivo no Ginásio. 
- Saco identificado, para colocar os ténis do Ginásio. 
- Ténis, para uso no exterior. 

 Equipamento de aquisição opcional: 
- Patins (preferencialmente de quatro rodas, sem ser em linha), capacete e kit de 
proteção. 

Português  Livro para a biblioteca de sala 
 Dicionário académico de português, Porto Editora  

Inglês  Livro, em inglês, para a biblioteca de sala 

Conforto e saúde na escola 
 Muda de roupa confortável.  
 Garrafa pessoal para água, preferencialmente de inox. 
 Galochas e poncho impermeável. 
 Calçado confortável: ex. crocs (para circular no interior da escola) – uso facultativo.  
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MANUAIS ADOTADOS – 2.º ANO 

DISCIPLINA ISBN TÍTULO DO MANUAL AUTORES EDITORA 

Português 

978-972-47-5945-6 Super Miúdos 2.º ano 
(Manual)  

Paula Melo 
Marisa Costa 
Carla Paias 

Texto Editora 

978-111-11-5967-2 Super Miúdos 2.º ano 
(Caderno de fichas) 

978-972-01-1027-5 Gramática Exercícios  
2.º ano  

Maria Helena Marques e 
Maria Regina Rocha  Porto Editora  

Matemática 

978-972-47-5943-2 Super Miúdos 2.º ano 
(Manual)  Célia Mestre 

Helena Martins 
Joana Cabral 

Maria Elisabete Silva 

Texto Editora 

978-111-11-5973-3 Super Miúdos 2.º ano 
(Caderno de fichas) 

Estudo do Meio 

978-972-47-5947-0 Super Miúdos 2.º ano 
(Manual)  

Lília Espadinha 
Maria João Dimas 

Márcia Teixeira 
Areal Editores 

978-111-11-5978-8 Super Miúdos 2.º ano 
(Caderno de fichas) 

Inglês 

978-103-51-2879-2 Bright Academy Stars 2nd 2 – 
Pupil’s Book Kathryn Harper 

Macmillan 
Education 

978-103-51-2881-5 

Bright Academy Stars 2nd 2 
Activity Book (Workbook) 

 
Obrigatório: Senha de acesso à plataforma digital, 

no caderno de atividades. 

Andrea Harries with Emma 
Szlachta 

Educação Moral 
e Religiosa 

Católica  
978-989-88-2298-7 ConVIDA - Educação Moral 

Religiosa e Católica - 2.º Ano 

José Luís Ferreira Coelho de 
Sousa, Catarina Isabel Súcio 

de Moura et al. 

Secretariado 
Nacional da 

Educação Cristã  
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3.º ANO 
 Material comum 

• Mochila 
• Estojo pequeno para os materiais de uso corrente (Ex: lápis 

de carvão, borracha, esferográficas, régua, cola) com fita 
que possibilite pendurar na mesa 

• Estojo médio/grande para os materiais de pintura e 
desenho (Ex: lápis de cor, canetas de feltro) com fita que 
possibilite pendurar na mesa 

• Lápis de carvão n.º 2HB STAEDTLER (4 unidades) 
• Borracha branca (4 unidades) 
• Afia com depósito 
• Régua pequena (+/- 15 cm) 
• Régua grande (50 cm) 
• Esquadro de ângulo reto com 10 cm 
• Transferidor de 180  ̊
• Compasso 
• Caixa de lápis de cor (com 24 lápis) 
• Caixa de canetas de feltro finas (com 12 canetas) 
• Caixa de canetas de feltro grossas (com 12 canetas) 
• Caixa de lápis de cera (com 12 lápis) 
• Caixa de aguarelas (com 12 cores) 
• Conjunto de pincéis (com 3 números diferentes) 
• Tesoura de pontas redondas  
• Cola stick UHU de 40 g (4 unidades) 
• Cola líquida UHU de 35 g/ml (3 unidades)  
• Capa de elásticos A4 (lombada larga)  
• Capa envelope pequena (tamanho A5) 
• Dossiê A4 de lombada larga com 2 argolas 
• Portefólios com capa personalizável (mica na capa) de 20 

bolsas (2 unidades) 

• Conjunto de 20 micas  
• Conjunto de 10 separadores A4 
• Caderno A4 pautado de capa preta (sem argolas) (6 

unidades) 
• Caderno A4 liso de capa preta (sem argolas) (1 

unidade) 
• Caderno A5 pautado de capa preta (sem argolas) (1 

unidade) 
• Caderno A5 liso de capa preta (sem argolas) (1 

unidade)  
• Caderno A5 liso de capa dura Inart (ou similar) e papel 

resistente (mínimo de 180g), (para a finalidade de 
diário gráfico) (1 unidade) 

• Esferográfica de escrita azul, preta, verde e outra cor à 
escolha (1 unidade de cada) 

• Caixa pequena com tampa de plástico para 
arrumação do material (c: 35cm x l: 26cm x a: 15cm) 
 

 
 

 

Nota: Todo o material deverá estar devidamente identificado com o 
nome do aluno. Nos cadernos, o nome deverá constar na primeira página, 
a lápis de carvão.  
Poderão ser reutilizados materiais dos anos anteriores que as crianças 
tenham em casa e que estejam em boas condições de utilização. 

Sugere-se a aquisição de material de pintura/desenho das marcas GIOTTO ou STAEDTLER. 
Material específico das áreas curriculares 

Educação Física e Espaço 
Criativo 

 Equipamento desportivo: 
- T-shirt / sweat do Colégio. 
- Calções / calças desportivas.  
- Fato de treino. 
- Ténis identificados com o nome, para uso exclusivo no Ginásio. 
- Saco identificado, para colocar os ténis do Ginásio. 
- Ténis, para uso no exterior. 

 Equipamento de aquisição opcional: 
- Patins (preferencialmente de quatro rodas, sem ser em linha), capacete e kit de 
proteção. 

Música  Caderno de Música A5 (com linhas e pautas) 
 Flauta de bisel soprano (marca Hohner) 

Português  Livro para a biblioteca de sala 
 Dicionário académico de português, Porto Editora* 

Inglês  Livro, em inglês, para a biblioteca de sala 

Conforto e saúde na escola 
 Muda de roupa confortável.  
 Garrafa pessoal para água, preferencialmente de inox. 
 Galochas e poncho impermeável. 
 Calçado confortável: ex. crocs (para circular no interior da escola) – uso facultativo.  
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MANUAIS ADOTADOS – 3.º ANO 

DISCIPLINA ISBN TÍTULO DO MANUAL AUTORES EDITORA 

Português 

978-972-47-5689-9 PLIM! Português 3 (Manual) Marisa Costa 
Paula Melo Texto Editores 

978-972-00-0250-1 A Gramática Português - 1.º 
Ciclo Maria Helena Marques 

Porto Editora  

978-972-00-0276-1 A Gramática Exercícios  
3.º ano  

Maria Helena Marques e 
Maria Regina Rocha  

Matemática 

978-972-47-5686-8 PLIM! Matemática 3 (Manual) 

Célia Mestre 
Henriqueta Gonçalves 

Texto Editores 

978-972-47-5687-5 PLIM! Matemática 3.º ano 
(Caderno de Fichas) 

Estudo do Meio 

978-972-47-5692-9  PLIM! Estudo do Meio 3 
(Manual) 

Lília Espadinha 
Maria João Dimas 

978-972-47-5693-6 PLIM! Estudo do Meio 3 
(Caderno de Fichas) 

Inglês 

978-110-84-1376-3 Power Up 2: Pupil’s Book Caroline Nixon, 
Michael Tomlinson 

Cambridge 
University Press 

Cambridge 
University Press 

978-110-84-3005-0 

Power Up 2: Activity Book 
with Online Resources and Home 

Booklet  
 

Obrigatório: Senha de acesso à plataforma digital, 

no caderno de atividades. 

Caroline Nixon, 
Michael Tomlinson 

Educação Moral 
e Religiosa 

Católica  
978-989-88-2245-1 Ao Encontro - Educação 

Moral e Religiosa- 3.º Ano 
Catarina Isabel Súcio de 

Moura et al. 

Secretariado 
Nacional da 

Educação Cristã 
 
* Nota: Adquirida no 2.º ano de escolaridade, pelo que pode ser utilizado o mesmo dicionário neste ano de escolaridade.  
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4.º ANO 
Material comum 

• Mochila 
• Estojo pequeno para os materiais de uso corrente (Ex: lápis 

de carvão, borracha, esferográficas, régua, cola) com fita 
que possibilite pendurar na mesa 

• Estojo médio/grande para os materiais de pintura e 
desenho (Ex: lápis de cor, canetas de feltro) com fita que 
possibilite pendurar na mesa 

• Lápis de carvão n.º 2HB STAEDTLER (4 unidades) 
• Borracha branca (4 unidades) 
• Afia com depósito 
• Régua pequena (+/- 15 cm) 
• Régua grande (50 cm) 
• Esquadro de ângulo reto com 10 cm 
• Transferidor de 180  ̊
• Compasso 
• Caixa de lápis de cor (com 24 lápis) 
• Caixa de canetas de feltro (com 24 canetas) 
• Caixa de lápis de cera (com 12 lápis) 
• Caixa de aguarelas (com 12 cores) 
• Conjunto de pincéis (com 3 números diferentes) 
• Tesoura de pontas redondas  
• Cola stick UHU de 40 g (4 unidades) 
• Cola líquida UHU de 35 g/ml (3 unidades)  
• Capa de elásticos A4 (lombada larga)  
• Capa envelope pequena (tamanho A5) 
• Dossiê A4 de lombada larga com 2 argolas 
• Portefólios com capa personalizável (mica na capa) de 20 

bolsas (2 unidades) 

• Conjunto de 20 micas  
• Conjunto de 10 separadores A4 
• Caderno A4 pautado de capa preta (sem argolas) (6 

unidades) 
• Caderno A4 liso de capa preta (sem argolas) (1 

unidade) 
• Caderno A5 pautado de capa preta (sem argolas) (1 

unidade) 
• Caderno A5 liso de capa preta (sem argolas) (1 

unidade)  
• Caderno A5 liso de capa dura Inart (ou similar) e papel 

resistente (mínimo de 180g), (para a finalidade de 
diário gráfico) (1 unidade) 

• Esferográfica de escrita azul, preta, verde e outra cor à 
escolha (1 unidade de cada) 

• Pen drive (4GB) 
• Caixa pequena com tampa de plástico para 

arrumação do material (c: 35cm x l: 26cm x a: 15cm) 
 

 
 

 

Nota: Todo o material deverá estar devidamente identificado com o 
nome do aluno. Nos cadernos, o nome deverá constar na primeira página, 
a lápis de carvão.  

Poderão ser reutilizados materiais dos anos anteriores que as crianças 
tenham em casa e que estejam em boas condições de utilização. 

Sugere-se a aquisição de material de pintura/desenho das marcas GIOTTO ou STAEDTLER. 

Material específico das áreas curriculares 

Educação Física e Espaço 
Criativo 

• Equipamento desportivo: 
- T-shirt / sweat do Colégio. 
- Calções / calças desportivas.  
- Fato de treino. 
- Ténis identificados com o nome, para uso exclusivo no Ginásio. 
- Saco identificado, para colocar os ténis do Ginásio. 
- Ténis, para uso no exterior. 

• Equipamento de aquisição opcional: 
- Patins (preferencialmente de quatro rodas, sem ser em linha), capacete e kit de 
proteção. 

Música • Caderno de Música A5 (com linhas e pautas) 
• Flauta de bisel soprano (marca Hohner) 
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Português • Livro para a biblioteca de sala 
• Dicionário académico de português, Porto Editora*  

Inglês • Livro, em inglês, para a biblioteca de sala 

Happy Code • E-book da Happy Code (a ser faturado no 2.º semestre) 

Conforto e saúde na escola 
• Muda de roupa confortável.  
• Garrafa pessoal para água, preferencialmente de inox. 
• Galochas e poncho impermeável (comprido). 
• Calçado confortável: para circular no interior da escola – uso facultativo.  

                                                                                                             
    

MANUAIS ADOTADOS – 4.º ANO 

DISCIPLINA ISBN TÍTULO DO MANUAL AUTORES EDITORA 

Português 

978-972-47-5757-5 
Plim – Finalistas 

Superleitores 

Marisa Costa 

Paula Melo 
Texto Editores 

978-972-00-0250-1 
A Gramática Português  

1.º Ciclo *1 
Maria Helena Marques 

Porto Editora 

978-972-00-0281-5 
A Gramática Exercícios 

 4.º ano 

Maria Helena Marques e 
Maria Regina Rocha  

Matemática 

978-972-47-5760-5 
Plim – Finalistas 

Matemágicos 
Célia Mestre 

Henriqueta Gonçalves 

Texto Editores 

978-111-11-5482-0 

Caderno de Fichas 

Plim – Finalistas 
Matemágicos 

Estudo do Meio 

978-972-47-5763-6 Plim – Finalistas Exploradores 
Lília Espadinha 

Maria João Dimas 
978-111-11-5493-6 

Caderno de Fichas 

Plim – Finalistas Exploradores 

Inglês 978-110-84-3007-4 

Power Up Level 3 Activity 
Book 

with Online Resources and 
Home Booklet 

Obrigatório: Senha de acesso à plataforma digital, 

no caderno de atividades. 

Michael Tomlinson  

Caroline Nixon 

Cambridge 
University Press 

https://www.cvaeb.pt/
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978-110-84-1379-4 
Power Up Level 3 Pupil's 

Book 

Michael Tomlinson  

Caroline Nixon 

Literacia Digital n.a. 
LET – Lean Education 

Tecnology 
Happy Code, Portugal 

Educação Moral 
e Religiosa 

Católica  
978-989-88-2258-1 Caminho Contigo 

Catarina Isabel Súcio de 
Moura, Jaime André 

Rodrigues Barbosa et al. 

Secretariado 
Nacional da 

Educação Cristã 

 
* Nota: Adquirida no 2.º ano de escolaridade, pelo que pode ser utilizado o mesmo dicionário neste ano de escolaridade.  
*1 Nota: Adquirida no 3.º ano de escolaridade, pelo que pode ser utilizada a mesma gramática neste ano de escolaridade.  

 
 

Igreja Nova, 10/07/2025  A Diretora, 

   

 

https://www.cvaeb.pt/

